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Moin Alpensportlerinnen und Alpensportler!
Die neue Wintersaison lässt sich sehr gut an. Viele Fahrten waren sehr schnell voll, und 
zurzeit gibt es nur noch Restplätze. 

Für die Jugendfahrt zu Ostern können wir allerdings noch sehr gut Leute gebrauchen. 
Vielleicht liest es ja der oder die eine oder andere und motiviert die Klassenkameradinnen 
und Klassenkameraden, mit zum Skilaufen zur Tauplitzalm zu kommen. Eine tolle Fahrt mit 
einem tollen Team!

Stattgefunden haben im Herbst sowohl die Reiselustmesse als auch die Ehrungen 
langjähriger Mitglieder. Auf den nächsten Seiten gibt es einen ausführlichen Bericht. 

Zum Thema „Nachhaltigkeit“ sind wir im BSC nicht untätig geblieben. Zum einen 
haben wir versucht, mehr Fahrten mit dem Zug in die Alpen zu schicken – und das trotz 
der ewigen Verspätungen. Außerdem hat der BSC im Harz 100 Bäume gepflanzt und 
hier einem Verein eine Spende zukommen lassen. 

Die Jahreshauptversammlung hat stattgefunden. Es standen in diesem Jahr Vorstands-
wahlen an. Es sind vier Mitglieder des Vorstandes ausgeschieden, bei denen wir uns ganz 
herzlich für die geleistete Arbeit bedanken. 

Eckbert Grabski hat als zweiter Vorsitzender aufgehört. Dafür ist Hartmut Ahlfeld nach-
gekommen. Für Niklas Motte, den Skischulleiter, haben wir einen Ersatz in Fokko Janßen 
gefunden, und Günther Lange hat das Amt in die Hände von Renate Niedermeier gelegt. 
Günther Lange bleibt aber für die Fahrradtouren zuständig und wird uns weiterhin im 
Langlauf unterstützen. Peter Pleus 
geht leider, ohne dass wir einen Nach-
folger gefunden haben. Wir suchen 
weiter. Für das Protokollschreiben wird 
zukünftig Heiko Jelitto zuständig sein. 
Für unseren IT-Bereich haben wir 
Philipp Ronnenberg gewinnen kön-
nen. Allen Ehrenamtlichen ein ganz 
herzliches Dankeschön. 

Zum Schluss noch ein wichtiges Datum 
im nächsten Jahr: 

BSC-Ball im Altlantic Hotel am 
28.11.2026

Wir freuen uns auf den ersten Schnee 
und eine gute Saison

Eure Ulrike
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Weihnachts-Schließung der BSC-Geschäftsstelle
Liebe Mitglieder,

vom 23. Dezember 2025 bis 5. Januar 2026 bleibt die Geschäftsstelle geschlossen.

Ab Dienstag, den 6. Januar 2026, sind wir wieder zu den gewohnten Öffnungszeiten, 
dienstags und donnerstags von 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr sowie mittwochs von 9.00 Uhr bis 
13.00 Uhr zu erreichen.

Wir wünschen Ihnen eine besinnliche Adventszeit, ein frohes Weihnachtsfest, einen guten 
Rutsch ins neue Jahr sowie ein glückliches und gesundes Jahr 2026

Ihr BremerSki-Club 
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BSC on ICE
Es geht wieder rund in der Eislaufhalle ParadIce!

Nach dem sensationellen Zuspruch und zahlreichen Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
im letzten Jahr haben wir auch in diesem Winter das ParadIce, Waller Heerstraße 293, für 
unsere Mitglieder exklusiv gebucht.

Hier sind die Termine:

◆ 10.01.26 / 20:30 bis 22:00 Uhr
◆ 22.02.26 / 18:30 bis 20:00 Uhr 

Nicht nur klimatisch bietet das Paradice Bremen beste Gelegenheit zum Einstimmen 
auf die Alpen. Auch sportlich ist Schlittschuhlaufen ein hervorragende Bewegung, um fit 
für die Skier und die anstehenden Abfahrten zu werden. Wir möchten unseren Mitglie-
dern daher mehrere Termine im Winter anbieten, um sich auf den Kufen fit für die Kanten 
zu machen.

Das Angebot richtet sich an alle Mitglieder! Egal, ob klein oder groß – jung oder alt – 
Anfänger oder Profi!

Das Eislaufen bietet eine der wenigen Möglichkeiten im Jahr, dass sich die vielen Teil-
nehmer der unterschiedlichen Reisen und unsere vielen Mitglieder begegnen.

Der Eintritt für unsere Mitglieder ist frei! Ihr müsst Euch lediglich online anmelden. 
An der Tageskasse zahlen Nicht-Mitglieder und Tagesgäste, die die Online-Anmeldung 
verpasst haben, je 5 Euro.

Die Ausrüstung kann vor Ort geliehen werden (Aufpreis). 
Bitte meldet Euch verbindlich an auf unserer Homepage unter: 
https://www.bremer-ski-club.de/paradice/

Kommt also zahlreich – gebt die Info weiter und freut Euch auf tolle Stunden auf dem Eis! 

Weitere Informationen beim BSC über info@bremer-ski-club.de

Wir freuen uns auf Euch!
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Im nächsten Teil der Veranstaltung nahm Ulrike im Namen des Vorstandes die Ehrungen 
der langjährigen Mitglieder vor. Nach den Jubilarinnen und Jubilaren holte Ulrike vier 
weitere Personen auf die Bühne: die Hallen-Übungsleiter Manfred, Holger und Rolf und 
den Fahrtenleiter Gerd. Die drei Erst-
genannten haben in den letzten 
Monaten besonderes Engagement 
für den BSC bewiesen, indem sie 
selbstständig und zuverlässig in den 
beiden Hallenkursen, denen die 
Übungsleitung abhandengekommen 
war, als Vertretung eingesprungen 
sind. Dafür dankte Ulrike den Dreien 
herzlich mit kleinen Präsenten. Eben-
so herzlich bedankte sie sich bei 
Gerd, der sich mit großer Ausdauer 
und auf unterschiedlichste Art und 
Weise bei Fahrten, bei den Info-
ständen auf der Reisemesse oder bei 
Dodenhof und bei vielen weiteren 
Aktivitäten einbringt. 

Nach dem offiziellen Teil der Ver-
anstaltung ließen die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer den Sonntagvor-
mittag bei netten Gesprächen bei 
Kaffee und Gebäck ausklingen. 

Jubilarinnen und Jubilare 
des Bremer Ski-Clubs geehrt
Am Sonntag, den 16.November 2025, fanden in den Räumen des TV Eiche Horn die 
Ehrungen für langjährige Mitglieder statt. Wie jedes Jahr waren nicht alle, gleichwohl zahl-
reiche Jubilarinnen und Jubilare erschienen. Insgesamt galt es 62 Mitglieder für jeweils 25, 
40, 50, 60, 65 und 70 Jahre der Treue im Verein zu ehren. 

Mit einem besonderen Applaus wurde Marie-Luise Hessemer begrüßt, die für 70 Jahre 
Mitgliedschaft geehrt wurde. Herzlichen Dank und Glückwunsch auch an dieser Stelle. 

Nach dem Sektempfang ergriff die 1. Vorsitzende Ulrike das Wort. Neben ihr stand ein 
Ginkgo-Bäumchen, und ihre Rede bezog sich in vielerlei Hinsicht auf diesen Baum, der 
den Bremer Ski-Club symbolisieren sollte: 

◆ mit seinen Wurzeln auf den Wiesen in Ritterhude, wo in den Wintern der 1920er 
  Jahre der Bremer Ski-Club erdacht und schließlich 1922 gegründet wurde,

◆ mit seinen vielen Ästen, die als Sparten und Aktivitäten im Bremer Ski-Club im 
  Laufe der Jahrzehnte entstanden sind,

◆ mit seiner Standhaftigkeit, die sich im BSC in der Beständigkeit zeigt, mit der 
  Menschen ihre Zeit, ihre Ideen und ihr Herzblut in den Verein einbringen.   

Ein solcher Mensch ist Hendrik, der seit 1985 den Vorstand des Bremer Ski-Clubs 
bereichert, erst als Jugendwart, dann als Schriftführer und seit vielen Jahren nun als 
stellvertretender Vorsitzender. Ulrike dankte ihm herzlich für 40 Jahre ehrenamtliche Arbeit 
im Vorstand und für die tolle Zusammenarbeit. Was könnte ein passenderes Geschenk für 
Hendriks Treue zum BSC sein als ein Ginkgo-Bäumchen, dessen jahreszeitlich bedingte 
kahle Äste von Blättern mit guten Wünschen der Vorstandsmitglieder geziert wurden?
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Ehrungen am 16. 11. 2025

40 Jahre
Dieter Böer
Lydia Böer
Gisela Boehe
Dieter Gerdes
Achim Eberhard
Doris Eckard

Herbert Hennig
Mark-Michael Katenkamp
Almuth Bartels-Kerschbaum
Herbert Luenzmann
Burkhard Meinken
Julia Persch

Sonja Scheibe
Gisela Schütte
Roland Vogt
Michael Wibbing
Norbert Wiesehan

25 Jahre
Rolf Assmann
Christoph Dahse
Katrin Dahse
Heike Ehmke
Arne Fenker
Jan Gartelmann
Gisela Glade
Norbert Hanel
Hannelore Hesemann
Inge Hofmann
Monika Hohn

Philipp Horvath
Anja Kreye
Ferdinand Krogmann
Stephan Kruse
Jens Kuhlenkamp
Madelaine Kulcke 
Hilde Leder
Gerhard Michel
Lutz Moikow
Andre Morick
Christiane Otto-Wessel

Elinor Otto-Wessel
Ingrid Rasch
Monika Reimer
Werner Schäfer
Hartmut Schnuchel
Stephan Schütze
Christian Tenter
Ina Taeger-Vagt
Maximilian Wehrmann
Steffen Werner

50 Jahre
Andrea Colby
Ingrid Flügger   

Heide Lindemann-Krause
Manfred Scheske

Hela Schöning
Michael Zimpel

65 Jahre
Gisela Hausen
Sigrid Hinrichs
Gisela Rittweger

70 Jahre
Marie-Luise Hessemer

60 Jahre
Hanna Schmoll
Heidrun Stolzenbach
Helga Tröger



Vorteilsprogramm für BSC-Mitglieder
BSC-Mitglieder können weiterhin alle Vorteile bei SportScheck nutzen:

◆ 10% Nachlass* auf das komplette SportScheck Sortiment 
  (Stationär/Online)
◆ 30% auf alle Filialservices und Testequipment
◆ 3% Gutschrift auf das Kundenkonto
◆ Bonuspunkte sammeln und einlösen
◆ Sortiment aus über 50.000 Artikeln im Onlineshop
◆ eine 6-wöchigen Zufriedenheitsgarantie** (Stationär)
◆ keine Kosten

Euer Link zum Anmelden zum Vorteilsprogramm bleibt bestehen:
https://www.sportscheck.com/vereinssport/?
ASSOCIATION_ID=0050569A0ADF1EDBA8BB8E89F8F48903&ASSOCIATION_
NAME=Bremer%20Skiclub%20e.V.

Jetzt kommt das Upgrade:
Ab sofort bekommen BSC-Mitglieder in den beiden Intersport Voswinkel Filialen in 
Bremen (Waterfront/Weserpark) 10% Rabatt auf das gesamte Sortiment.

Generell reicht es aus, wenn Ihr an der Kasse sagt, dass Ihr dem Bremer Ski-Club 
angehört. Mitglieder, die sich noch nicht bei SportScheck registriert haben, müssten 
dann dem Voswinkel-Club beitreten – Vorteil: sie können nach der Testphase dann auch 
in anderen Filialen ihren Rabatt bekommen, weil die Clubkarte mit einem speziellen 
Strichcode erweitert wird. Zusätzlich sammeln sie dann noch Punkte und können an 
besonderen Aktionen teilnehmen.
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EXKLUSIV FÜR
-MITGLIEDER VON

BREMER SKI-CLUB e.V.

JETZT ANMELDEN &
VORTEILE SICHERN:

BREMER SKI-CLUB e.V.

* Gültig gegen Vorlage der individualisierten INTERSPORT CLUB-Karte deines Vereins/Unternehmens in den INTERSPORT Voswinkel Filialen Bremen 
Waterfront und Weserpark. Die individualisierte CLUB-Karte wird ausschließlich bei Anmeldung vor Ort in den beiden genannten Filialen ausgehän-

digt. Gilt nicht online, auf Services, Gutscheine und nicht auf bereits reduzierte Ware. Rabattkombinationen sind ausgeschlossen. Die Umsätze werden
zusätzlich über das Vorteilsprogramm von SportScheck mit 3% Bonusauszahlung an deinen Verein/Unternehmen bezuschusst. Die Auszahlung findet 
1x im Jahr statt.

10 %-PARTNER-VORTEIL* 
auf das
 Voswinkel Sortiment

MEHR INFOS IN DEN TEILNEHMENDEN INTERSPORT VOSWINKEL FILIALEN.
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Tagesfahrten in den Harz 2026
Für den kommenden Winter 2025/2026 bietet der Bremer Ski-Club wieder Tagesfahrten  
in den Harz an folgenden Terminen an:

So. 04.01. Skilanglauf und Wandern
Sa. 10.01. Skilanglauf und Wandern
So. 18.01. Skilanglauf und Wandern 
Sa. 24.01. Skilanglauf 
So. 01.02. Skilanglauf
Sa. 07.02. Skilanglauf und Wandern
So. 15.02. Skilanglauf 
Sa. 21.02. Skilanglauf
So. 01.03. Skilanglauf
Sa. 08.03. Skilanglauf und Wandern

An allen Ski-Langlaufterminen werden Kurse angeboten, auch Anfängerkurse.
Für Interessierte werden bei Nachfrage auch Skating-Anfängerschulungen oder Touren 
angeboten.
Um eine ausreichend große Skating-Gruppe zusammen zu bekommen, sammeln wir diese 
Nachfragen zwecks Findung eines passenden Termins.

Falls nicht genügend Anmeldungen für eine Busfahrt vorliegen, ist evtl. auch eine Fahrt 
mit der Bahn/Linienbus in den Harz möglich. Infos bei Anmeldung in der BSC-Geschäfts-
stelle.

Hinweis: 
Auch Ski-Alpin, Snowboarding und Rodeln ist im Harz möglich! In Abstimmung mit dem 
BSC ist ein Bushalt in Torfhaus und/oder am Sonnenberg bei St. Andreasberg möglich 
(ohne Gewährleistung auf BSC-Betreuung).

Falls Sie keine eigene Ausrüstung haben ( LL-Ski, Stöcke, Schuhe), Info in der BSC-
Geschäftsstelle.

Bei schlechten Schneebedingungen oder mangelnder Teilnehmerzahl wird eine Fahrt 
abgesagt. Bitte hören Sie dazu am Donnerstag vor der Fahrt ab 19.00 Uhr den Anruf-
beantworter ab. (0421 73610)

Kosten der Tagesfahrt: 

Erwachsene  30,00 €  
Kinder 0,00 € in Begl. v. Erw.

(bis 15 Jahre)

Anmeldung in der BSC Geschäftsstelle. (schriftlich, E-Mail oder telefonisch)
Kostenfreie Abmeldung  nur  bis Ende der Woche vor der Fahrt.

Der Bus fährt morgens um 7.07 Uhr ab ZOB Bremen ab. Nach Absprache ist ein Zustieg 
an der A27 Raststätte Langwedel (Goldbach) möglich.

Auch wenn Sie noch kein BSC Mitglied sind, können sie zweimal (Schnuppern) zum Mit-
gliederpreis mitfahren.

Bitte beachten Sie, dass eine verbindliche Anmeldung nur bis am Mittwoch (bis 11 .00Uhr) 
vor der jeweiligen Tagesfahrt möglich ist.

Weitere Details zu den Harzfahrten und den Geschäftsbedingungen des Vereins er-
halten Sie auf der BSC-Homepage, unter der Rubrik Langlauf, oder fragen Sie in der BSC 
Geschäftsstelle nach.
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  Hotel zur Rose  Verlängerungs- nur
  2 Ü/HP Bahnfahrt tage p.T. Liftpass
 Kategorie 3 Tage Skipass Nightjet (incl. HP +)  3 Tage

Erwachsene 580 EUR ca. 250 EUR 135 EUR 145 EUR
Jugendliche 16 -19 Jahre 495 EUR ca. 250 EUR 120 EUR 105 EUR
Schüler 12 -15 Jahre i.E.Zi. 450 EUR ca. 145 EUR 100 EUR 75 EUR
Schüler 8 -11 Jahre i.E.Zi. 390 EUR ca. 145 EUR 90 EUR 75 EUR
Kinder 4 -7 Jahre 255 EUR ca. 100 EUR 70 EUR frei (mit Elternteil)

Kinder mit 1 Erw. a.d. Zi. 495 EUR s.o. 70 bis 90 EUR s.o.
Senioren ab Jg. 55 570 EUR ca. 250 EUR 135 EUR 140 EUR

 Aufpreise Einzelzimmerzuschlag p.P. u. Tag im Doppelzimmer 15 EUR
  Appartement Kirchdach und Habbicht p.P. und Tag 5 EUR
  Gäste, die nicht am Wettkampf teilnehmen 26 EUR
 Sonstiges

Zahlung nach Rechnungserhalt auf das Konto „LSV-Bremen Rennlauf“, 
  SWIFT-BIC: SBREDE22XXX, 
  IBAN: DE77 2905 0101 0001 6956 67 bei der Sparkasse Bremen 

Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 30 Personen. Wird diese Zahl 
  nicht erreicht, behalten wir uns vor die Reise bzw. die Wettkämpfe 
  abzusagen

 Es gelten die Teilnahmebedingungen des Landesskiverband Bremen.
Info für Bahnfahrer: Bei Redaktionsschluss lagen die realen Preise und

  die Bahnverbindungen noch nicht vor. Preisanpassungen möglich.

// 28 Jahre Landesmeisterschaften 
in Steinach Am Brenner 
Bergeralm, das Skizentrum des Wipptals. Neben großzügigen bestens präparierten Abfahr-
ten, die maschinell beschneit werden können, mögen wir die gemütlichen Almhütten und 
Restaurants hier im Skigebiet. Die Nacht zum Tag macht Europas längste Nachtskipiste. Fans 
einer zünftigen Rodelpartie freuen sich auf die 6 km lange, beleuchtete Rodelbahn. Beste 
Voraussetzungen für schnell mal raus zum Skifahren. Weitere Infos auf www.bergeralm.net
Am 29. und 30. Januar starten Rennläufer aller Altersklassen (Kinder, Schüler, Jugendliche 
und Erwachsene) aus dem Land Bremen um die Pokale der Alpinen Bremer Landesmeister-
schaften. 
Wir möchten möglichst viele, auch Gelegenheitsrennläufer animieren, an den Start zu gehen, 
denn die Läufe sind als Einstangen-RS und -SL für alle übersichtlich. 
Wir logieren  im HOTEL ZUR ROSE **** mit modernem Komfort, gemütlichen Gasträumen 
und Zimmern mit Dusche u. WC, Wellnessbereich mit Sauna, Dampfbad, Fitnessraum. Ruhe-
Raum. Frühstücksbuffet, 4-Gang Abendmenü. Hier fühlen wir uns wohl. www.hotelrose.at
// Leistungen der LSVB-Sonderreise
Bahnfahrt Bremen-Steinach-Bremen (fakultativ), Unterkunft im Hotel „Zur Rose“ in 1-, 2-, 
3- oder 4-Bettzimmern, Suiten mit Dusche/Bad, Sauna, Fitnessraum, Halbpension, 4-Gang-
Abendmenü, Gästekarte, 3-Tage Skipass Bergeralm, Skibus, Skirennen (exkl. Startkosten), 
skiläuferische Betreuung für Gäste.

// LSVB-Sonderreise zu den Alpinen Bremer Meisterschaften

 29.01. Do Bahnhinfahrt 
  (Abfahrt Bremen Hbf ca. 20 Uhr)
 30.01. Fr Ski-Training auf der Bergeralm für Wettkämpfer, 
  Skisafari für Gäste
 31.01. Sa Riesenslalom um die „Bremer Landesmeisterschaft“,  
  Skisafari für Gäste
 01.02. So Slalom, Skifahren an der Bergeralm,  
  Bahnfahrt (ab Steinbach ca. 19 Uhr)
 02.02. Mo Ankunft Bremen Hbf ca. 08.40 Uhr

Für Schneehungrige: Möglichkeit, schon 1-3 Tage früher anzureisen, um heimlich zu trainie-
ren oder während der Skisafari schöne Spuren in den Schnee zu zaubern…

// Anmeldung für Reise und Unterkunft
Auf dem Anmeldeformular bis 12.01.2026 schriftlich an den LSV-Bremen Sportwart alpin, 
Hans-Jürgen Böschen, Clausthaler Str. 11, 28205 Bremen, Tel. + Fax: (0421) 44 88 94, 
E-Mail: sportwart@skiverbandbremen.de

// Skisafari für Gäste ins Stubaital oder nach Südtirol
Skifahrer und Snowboarder ohne Wettkampf-Ambitionen sind bei uns gern gesehene 
Gäste. Für diese Gruppe bieten wir Skisafaris ins Stubaital, nach Ratschings oder zum Kron-
platz an. Zusätzliche Kosten für Transfer und Skipass (etwa 80 - 100 € pro Tour).

// Alpine Bremer Landesmeisterschaften
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Veranstalter und Organisator: Landesskiverband Bremen (LSV-Bremen) 
 

Organisationskomitee: 
Organisationsleitung: Hans-Jürgen Böschen LSV-Bremen 
Rennleiter: n.n. LSV-Bremen 
Schiedsrichter:  wird vor Ort gewählt 
Streckenchef: Florian Raffl Steinacher Bergbahnen 
Startrichter: M. Böschen Bremer Ski-Club 
Zielrichter: n.n. Bremer Ski-Club 
Chef der Torrichter: G. Plattner SC Steinach 
Chef d. Zeitnahme/EDV: H. Lemanczyk LSV-Bremen 
El. Zeitnahme: ALGE-Timing SC Steinach 
Rennarzt: Dr. M. Böschen Bremer Ski-Club 
Sanitätsdienst: Bergwacht Steinach 
Finanzen: n.n. LSV-Bremen 
Jury: nach DWO Art.Nr. D603.4 
 

Teilnahmeberechtigung: teilnahmeberechtigt sind die von Mitgliedsvereinen des LSV-Bremen und 
Mitglieder von Vereinen der DSV-Landesverbände. Jeder Aktive ab U14, 
der an den Punkterennen teilnimmt, muss im Besitz einer  
DSV-Codenummer sein. Punktelose starten in einem eigenen Rennen. 

 Wir behalten uns ein ges. Startlimit von 140 Startern vor! 
 

Meldungen DSV: bis zum 29. Januar 2026 12.00 Uhr auf einer Meldeliste (Vereins- bzw. 
Verbandsweise) an: www.rennmeldung.de 

 Gleichzeitig mit der Meldung bitten wir, uns für je 5 gemeldete Teilneh-
mer pro Verein einen Streckenposten namentlich zu benennen. 
Die Kosten dafür tragen die Vereine. 

 

Meldungen LSVB: bis zum 12. Januar für die LSV-Bremen-Wettkämpfer, die an der ge-
meinsamen Reise teilnehmen, mithilfe des Anmeldeformulars an: Hans-
Jürgen Böschen, Clausthaler Str. 11, 28205 Bremen, Tel. + Fax. (0421) 
44 88 94, E-Mail: sportwart@skiverbandbremen.de 

 

Nenngeld: 20 € pro Wettkampf und Teilnehmer, zahlbar über rennmeldung.de 
 

Titel und Preise: Schüler weiblich bzw. männlich, Jugend weiblich bzw. männlich,  
Damen bzw. Herren Gesamtwertung. Pokale für die Plätze 1-3. Die 
Sieger erhalten Ehrenpreise, die Nächstplatzieren Urkunden. 

 „Alpiner Bremer Landesmeister“ können nur Läufer/-innen werden, die 
von einem Mitgliedsverein des LSV-Bremen gemeldet wurden. 

 

Wettkampfstrecken: RS Rennstrecke Bergeralm SL Rennstrecke Bergeralm 
Start (Höhe): 1532m 1402m 
Ziel (Höhe): 1282m 1282m 
Höhendifferenz:   251m   120m 
Streckenlänge: 1055m   615m 

// AUSSCHREIBUNG UND EINLADUNG: 

    ALPINE BREMER LANDESMEISTERSCHAFTEN 
    31.01. + 01.02.2026 
    28 JAHRE IN STEINACH AM BRENNER 
    2x Riesenslalom (2351MRBR / 2301DRHR / 2302DRHR) 
    Slalom (2352MSBS / 2303DSHS) 
    Schüler, Jugend, Damen und Herren 

// ALPINE BREMER LANDESMEISTERSCHAFTEN
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Haftung:  
Risikobeurteilung und Eigenverantwortlichkeit der Teilnehmer: 
In der DSV-Aktiven-Erklärung für den Erhalt ihres Startpasses haben die Teilnehmer detailliert erklärt, Kenntnis zu 
haben von den wettkampfspezifischen Risiken und Gefahren sowie diese zu akzeptieren. Weiter darüber informiert 
zu sein, dass sie insoweit bei der Ausübung der von ihnen gewählten Skidisziplin Schaden an Leib oder Leben 
erleiden können. Schließlich haben sie sich verpflichtet, eine eigene Risikobeurteilung dahingehend vorzunehmen, 
ob sie auf Grund ihres individuellen Könnens sich zutrauen die Schwierigkeiten der Strecke bzw. Anlage sicher zu 
bewältigen und sich zudem verpflichtet, auf von ihnen erkannte Sicherheitsmängel hinzuweisen. Durch ihren Start 
bringen sie zum einen die Geeignetheit der Strecke zum Ausdruck sowie zum anderen deren Anforderungen 
gewachsen zu sein. Zudem haben sie in der Aktiven-Erklärung ausdrücklich bestätigt, für das von ihnen verwen-
dete Material selbst verantwortlich zu sein. Diese Erklärungen sind gerade auch für diesen Wettkampf verbindlich.  

Verschulden des Organisators und seiner Erfüllungsgehilfen:  
Der Teilnehmer am Wettkampf akzeptiert, wenn er im Wettkampf einen Schaden erleidet und der Meinung ist, 
den zuständigen Organisator bzw. dessen Erfüllungsgehilfen treffe hierfür ein Verschulden, dass diese im Hinblick 
auf Sachschäden nur bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit haften. Diese Erklärung gilt auch für den Rechtsnach-
folger des Athleten. Der Teilnehmer erklärt sich weiter bereit, sich mit den jeweiligen Wettkampfbestimmungen 
vertraut zu machen. Wenn durch seine Teilnahme am Wettkampf ein Dritter Schaden erleidet, akzeptiert er, dass 
eine eventuelle Haftung allein ihn treffen kann. Es dient deshalb seinem eigenen Interesse, ausreichend Versiche-
rungsschutz zu haben.  

 

Datenschutzerklärung:  
1.Wir, der Landesskiverband Bremen e.V., Dijonstraße 21, 28211 Bremen, vertreten durch den Vorstand, sind für 

die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten verantwortlich. Alle Ihre Anträge, Anregungen und Fragen 
richten Sie bitte an: info@landesskiverband-bremen.de oder an die o.g. Anschrift. 

2.Bei der Anmeldung zu unseren Sportveranstaltungen erheben wir folgende Datenkategorien bzw. folgende 
personenbezogene Daten von Ihnen: Personenstammdaten (Vornamen, Nachnamen, Geburtsdatum/Jahrgang, 
ggf. Staatsangehörigkeit, Vereinszugehörigkeit) und Kontaktdaten (Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Anschrift) 
von Ihnen unmittelbar oder von Ihrem Landesverband, wenn Sie sich über diesen anmelden oder von diesem 
bei uns gemeldet werden. 

3.Ihre Daten werden verarbeitet, um den Sportveranstaltungsvertrag, dessen Vertragspartei Sie sind, zu erfüllen. 
Dazu ist erforderlich, Sie zu identifizieren, um die Einzahlung der Startgebühr, Ihre Startberechtigung und das 
Bestehen des Versicherungsschutzes zu überprüfen und Sie ggf. für Rückfragen zu kontaktieren, Ihnen eine 
Startnummer zuzuweisen, den Einlass, den Wettkampf, das Begleitprogramm, die Unterbringung und/oder 
Verpflegung sowie weitere veranstaltungsbezogene Dienstleistungen zu organisieren und durchzuführen. Zur 
Veröffentlichung von Ergebnislisten und Vornahme von Siegerehrungen werden nur Ihre Personenstammdaten 
(Vor- und Nachnamen, Jahrgang) und Ihre Vereinszugehörigkeit veröffentlicht. Rechtsgrundlage dieser Verarbei-
tung ist Art. 6 I 1 lit. b DSGVO. Zur Förderung unserer Vereinszwecke, zur Berichterstattung in Vereinsmedien, in 
der Presse, im Rundfunk oder im Internet oder aus wirtschaftlichen oder ideellen Interessen des Sportveranstal-
ters und/oder Sportverbände kann die Verarbeitung Ihrer Personenstammdaten oder von Foto-/
Videoaufnahmen von Ihnen bei der Teilnahme an der o.g. Veranstaltung, gem. Art. 6 I 1 lit. f DSGVO erforder-
lich sein. 

4.Ihre personenbezogenen Daten werden von unseren Auftragnehmern verarbeitet und ggf. an Hotels und Reise-
veranstalter, ggf. Landesverbände, an den Deutschen Skiverband e.V., an Versicherungen, Behörden, Presseor-
gane und ggf. an den Sportveranstalter weitergegeben. Wir übermitteln Ihre Daten weder in Drittländer noch an 
internationale Organisationen.   

5.Ihre personenbezogenen Daten werden gelöscht, sobald der Zweck der Speicherung entfallen ist und keine 
Aufbewahrungspflichten (u.a. Regelverjährung für vertragliche Ansprüche gem. § 195 BGB, 3 Jahre; Aufbewah-
rung von Rechnungen, 10 Jahre) bestehen. 

6.Sie haben das Recht, von uns jederzeit Auskunft gem. Art. 15 DSGVO zu verlangen über die zu Ihnen bei uns 
gespeicherten personenbezogenen Daten sowie zu deren Herkunft, Empfänger oder Kategorien von Empfän-
gern, an die diese Daten weitergegeben oder offengelegt werden, den Zweck der Speicherung und Verarbei-
tung, die geplante Speicherdauer und die von uns durchgeführten automatisierten Entscheidungsfindungen. Des 
Weiteren haben Sie das Recht auf Berichtigung (Art. 16 DSGVO), Löschung (Art. 17 DSGVO), Einschränkung 
der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) oder einen Widerspruch gegen die Verarbeitung (Art. 21 DSGVO) und das 
Recht auf Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO). Ferner haben Sie ein Recht auf Beschwerde bei einer Auf-
sichtsbehörde (Art. 77 DSGVO). Zuständig ist der Landesbeauftrage für Datenschutz und Informationsfreiheit 
des Bundeslandes Bremen. Wir verzichten bewusst auf automatisierte Entscheidungsfindung. 

7.Die Bereitstellung Ihrer oben genannten personenbezogenen Daten ist für den Vertragsschluss erforderlich. Im 
Fall der Nichtbereitstellung Ihrer Daten ist die Wettkampfteilnahme nicht möglich. 

 
 

// ALPINE BREMER LANDESMEISTERSCHAFTEN Ready for Start? Bremer Zwergen Cup V/ 
und BSC Familien Riesenslalom
Vom 20.02.2026 bis 22.02.2026 wollen wir eine Neuauflage des Bremer Familienwochen-
endes im Harz veranstalten. Starten dürfen hier Skifahrer jeden Alters aus unseren Bremer 
Vereinen. Ort: Wurmberg/ Hexenwiese bei Braunlage. 
Für das Wochenende bietet der LSV-Bremen eine Wochenendfahrt an. Am Samstag 
Training und Einfahren und am Sonntag starten die Rennen zum Bremer & Harzer Zwer-
gen Cup für Kinder 4 bis 12 Jahre, anschließend das BSC -Familien Rennen, Klein gegen 
Groß!
Natürlich brauchen wir hier wieder dringend einige Helfer als Unterstützung. 
Wir fahren auch ohne Schnee und bieten dann die eine Wochenend-Erlebnis-Tour im Harz 
an.

Reise Bremer Zwergen Cup
BSC-Familien Wochenende in Oderbrück/Braunlage
Anreise mit PKW am 20.02.2026 ca. 14.00 Uhr ab Bremen, 
Rückkehr am Sonntagabend, 22.02.2026 bis ca. 20.00 Uhr.

2x Übernachtung/Halbpension in „THE CABIN“ in Oderbrück.
Hilfe beim Kochen erwünscht!

Kosten: Erw. ca. 115,- €, Kinder 6-14 Jahre ca. 90,- €, Kinder unter 6 Jahren ca. 50,- €. 
Plus Bettwäsche und Handtuch, p.P. ca. 15,- € und Kurtaxe p. Tag. Erwachsene. € 3,00,-/ 
Kinder € 1,65

Zur Planung bitte Anmeldung bis spätestens 11.02.2026 beim Sportwart alpin.
Auf dem Anmeldeformular für Skirennen!

Hans-Jürgen Böschen, Tel. & Fax 0421-448894 oder sportwart@skiverbandbremen.de

Es wird ein einfacher Vielseitigkeitslauf mit großen Radien ausgesteckt ca. 300 m l.
Einzel- und Familien Wertung. Das Startgeld Übernimmt der Bremer Ski- Club!

Unsere Unterkunft „THE CABIN“ in Oderbrück kann auch Langläufern, und Wanderern zu 
dem Termin mit eigener An- und Abreise zur Verfügung gestellt werden!
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Einladung und Ausschreibung zum
Kinder-Skirennen „Harzer & Bremer Zwergen-Cup V“
am So, 22.02.2026 Braunlage/Piste Hexenwiese

  VS-Lauf mit RS-Charakter
  2 Läufe, der Beste wird gewertet,
  bei U12 werden beide Läufe addiert.

Meldeschluss Donnerstag, 19.02.20256 17:00 Uhr      

Auslosung Donnerstag, 19.02.2026, 18:00 Uhr in Bremen

Startnummern- Sonntag, den 22.02.2026, 
ausgabe 8:00 - 8:30 Uhr am Ziel

Startzeit 1. Rennen/Lauf 9:00 Uhr 2. Durchgang anschließend  

Siegerehrung Nach Ende der Veranstaltung mit Ausgabe der Urkunden/Plaketten

Veranstalter Niedersächsischer Skiverband/Landesskiverband Bremen

Ausrichter LSV-Bremen/Bremer Ski-Club

Austragungsort Braunlage/Hexenlift

Teilnahme Teilnahmeberechtigt sind ausschließlich Kinder und Schüler m/w 
  U6 - U12 Jahrgänge 2023 bis 2014
  Die Teilnehmer benötigen keine Vereinszugehörigkeit!

Streckenverlauf RS-Vielseitigkeitslauf, geringes Gefälle, kurze Distanz

Startfolge/Zeitplan Einzelstart (wie bei alpinen Rennen), 2 Durchgänge
  Gewertet wird aus den beiden Durchgängen der zeitschnellste Lauf.
  U12/2 Dg. Addiert!

  Wettkampfbestimmung nach Reglement Harzer Zwergen Cup.

  Die Teilnehmer (Eltern) 
  stimmen zu, dass Fotos 
  und Ergebnislisten zu 
  Infozwecken veröffent-
  licht werden!

Preise Urkunde für jeden Teilnehmer, 
  die 3 Erstplazierten je Klasse erhalten 
  eine Plakette.

Meldungen an Hans-Jürgen Böschen, Clausthaler Str. 11, 28205 Bremen
Rennen Tel. + Fax 0421/448894, sportwart@skiverbandbremen.de

 Startgeld/ 6,00 EUR Schüler/innen, jeweils bei Abholung der Startnummern zu
Teilnehmer begleichen. Nachmeldungen bis 1 Std. vor dem Start plus 2,- EUR

Liftkarten Besorgt jeder selbst an der Hexenritt-Liftkasse

Haftung Für eine ausreichende Versicherung der Teilnehmer haftet der 
  meldende Verein und/oder die jeweiligen Erziehungsberechtigten. 
  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Unfälle 
  und Schäden während des Trainings und des Wettbewerbes, auch 
  nicht gegenüber Dritten.

Anmerkung Nicht abgegebene Startnummern werden mit 30,- EUR in 
  Rechnung gestellt. Für alle Teilnehmer besteht Helmpflicht!

Schnee-/ Information am Donnerstag, 19.02.2026, 18:00 bis 19:00 Uhr
Wetterklausel über Veranstaltungsort unter Tel. 0421/ 448894 od. 0172/ 5974091

bzw. Info per Mail an Teilnehmende!

   Wir behalten uns vor, wenn die Mindestbeteiligung von ca. 30 
  Starterinnen/Startern nicht erreicht wird, die Rennen abzusagen.
  Kosten, die durch eine vergebliche Anreise entstehen, werden in 
  keinem Falle ersetzt.

  www.landesskiverband-bremen.de
  www.niedersächsischer-skiverband.de

  LSV-Bremen e.V. und Bremer Ski-Club e.V.

  Henning Röbbel (Sportwart alpin)
  Hans-Jürgen Böschen (Sportwart alpin)
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// TEILNEHMERKARTE VOM TEILNEHMER AUSZUFÜLLEN UND AN DEN SPORTWART ALPIN SENDEN 

Nachname Vorname Geburtsdatum 

Straße, Hausnr. PLZ, Wohnort 

Telefon privat Fax privat Telefon mobil 

E-Mail 

Verein 

Ort, Datum Unterschrift 

Die Reisebedingungen des LSV-Bremen habe ich zur Kenntnis genommen und erkenne 
sie an. Für Wettkämpfer: Ich bestätige die Aktivenerklärung gelesen zu haben. 

DSV-Codenummer Altersklasse DSV-Punkte weiblich männlich 

// ANMELDUNG ZU DEN ALPINEN BREMER LANDESMEISTERSCHAFTEN  

    31. JANUAR + 01. FEBRUAR 2026 IN STEINACH AM BRENNER 
Ich nehme teil an: 

❑ Skirennen ❑ Riesenslalom ❑ Slalom ❑  Skisafari  

❑ Ich stelle mich als Helfer zur Verfügung. ❑ Ich nehme nicht am Wettkampf teil. 

❑ Ich nehme nur an den Wettkämpfen teil. ❑ Ich habe keine DSV-Codenummer. 

❑ Ich buche die LSV-Bremen-Reise vom 29.01. - 03.02.2026 (Fahrt, Ü/HP, Liftkarte). 

❑ Ich buche nur Unterkunft und Liftkarte für ______ Tage. 

❑ Ich bestelle nur die Liftkarte für ______ Tage. 

❑ Ich möchte am ____________ anreisen. 

❑ Ich habe die Bahncard ______ . ❑ Ich buche nur die Bahnfahrt. 

// ANMELDUNG ZUM BREMER PARALLEL-SLALOM UND/ODER BREMER ZWERGEN-CUP 

    22. FEBRUAR 2026 AM WURMBERG, HARZ 
Ich nehme teil an: 

❑ Bremer Parallel-Slalom  ❑ Bremer Zwergen-Cup 

❑ Ich buche die Unterkunft für _______ Tage von ______________ bis ______________ . 

// ANMELDUNG ZU RENNEN DES LSV-BREMEN  // AKTIVENERKLÄRUNG 

im Zusammenhang mit dem Antrag zur Erteilung eines 
Startausweises im Landesskiverband Bremen. 
 

Ohne jegliche Einschränkung der Verantwortlichkeit eines Wett-
kampforganisators hinsichtlich der Gestaltung der Wettkampfanlage 
und der Durchführung des Wettkampfes, habe ich mit abgegebener 
Unterschrift (bei Minderjährigen auch die Erziehungsberechtigten) auf 
den Startausweis-Antrag nachstehende Erklärung zur Kenntnis genom-
men: 

1. Bezeichnung der Risiken 
Ich*, der Unterzeichnende, weiß und bin mir voll der Gefahren be-
wusst, welche die Ausübung von allen DSV-Wettkampfsportarten 
beinhaltet, wie z.B. durch die Schwerkraft bewirkten Gefahren, sei es 
während Trainingsläufen oder während des tatsächlichen Wettkamp-
fes. Ich erkenne, dass mit Anstrebung ausgezeichneter Leistungen ein 
Risiko verbunden ist, welches darin besteht, dass ich meine physischen 
Fähigkeiten bis zum absoluten Limit strecken muss. Ich weiß und 
akzeptiere, dass mit der Ausübung eines solchen Wettkampfsportes 
Leben und körperliche Sicherheit gefährdet sein können. 
Diese Gefahren drohen jedermann im Wettkampf- und Trainingsbe-
reich, insbesondere aus den Umweltbedingungen, technischen Ausrüs-
tungen, atmosphärischen Einflüssen sowie natürlichen und künstlichen 
Hindernissen. Ich bin mir bewusst, dass gewisse Abläufe nicht immer 
vorausgesehen oder unter Kontrolle gehalten und daher auch nicht 
ausgeschaltet oder durch Sicherheitsvorkehrungen präventiv verhindert 
werden können. 

2. Risikobereitschaft 
Ich muss selbst beurteilen, ob die Wettkampf- oder Trainingsstrecke 
nach den gegebenen Verhältnissen für mich nicht zu schwierig ist. Ich 
erkläre, dass ich offensichtliche Sicherheitsmängel unverzüglich der 
Jury melden werde. Durch meinen Start anerkenne ich Eignung und 
Zustand der Anlage. Für die von mir verwendete Ausrüstung sowie die 
Wahl und Bewältigung der Fahrtlinie bin ich selbst verantwortlich. 

3. Persönliche Haftung 
Ich bin mir bewusst, dass ich persönlich gegenüber Drittpersonen für 
Schäden zufolge Körperverletzungen oder Sachbeschädigung, welche 
auf meine Teilnahme am Training oder am Wettkampf zurückzuführen 
sind, haftbar sein kann. Ich anerkenne, dass es nicht der Verantwor-
tung des Organisators unterliegt, meine Ausrüstung zu prüfen oder zu 
überwachen. Ich erkläre mich mit den jeweiligen Wettkampfbestim-
mungen vertraut zu machen. 

4. Dopingkontrollen 
Ich bestätige, dass ich davon Kenntnis erhalten habe, dass beginnend 
bei Deutschen Schülercups Dopingkontrollen durch die Anti-Doping-
Kontrollbehörden durchgeführt werden. Weiterhin erkläre ich mich 
damit einverstanden, dass ich bei angesetzten Dopingkontrollen 
geprüft werden darf. 
Ebenso wurde ich darauf hingewiesen, dass bei einer evtl. Medikamen-
teneinnahme ein Attest des behandelnden Arztes mitgeführt wird, aus 
dem hervorgeht, welche Medikamente verabreicht wurden. 

5. Streitbeilegung 
Ich erkläre mich bereit, vor Einleitung eines Rechtsstreites bei einem 
ordentlichen zuständigen Gericht meine Ansprüche einem Schiedsge-
richt vorzulegen, welches nach den Statuten und Reglementen des 
Schiedsgerichtes für Sport (CAS) zu bestellen ist. Für den Fall, dass ich 
mit der Entscheidung des Schiedsgerichtes nicht einverstanden bin, 
steht es mir frei, meinen Anspruch vor jedem zuständigen ordentlichen 
Gericht geltend zu machen oder fortzusetzen. Diese Erklärung gilt auch 
für meine Rechtsnachfolger. 

*Für minderjährige Wettkämpfer: 
Es wird hiermit bestätigt, dass ich/wir als Inhaber der elterlichen 
Gewalt/Vormund die vorstehende Erklärung mit bindender Verpflich-
tung zu allen Bestimmungen und Bedingungen genehmige(n). 

ACHTUNG WICHTIG !!! 
Wettkämpfer die nicht Mitglied eines Bundeskaders sind und an 
internationalen Wettbewerben teilnehmen, sind bei diesen nur versi-
chert, wenn sie über den Landesverband gemeldet werden. Wir 
empfehlen deshalb allen aktiven Wettkämpfern dringend eine FdS-
Versicherung (DSV-Superschutz oder mindestens DSV-Standardschutz) 
oder eine Versicherung mit ähnlichen Leistungen abzuschließen, um 
eventuelle Lücken zu schließen und das Risiko der persönlichen Haf-
tung abzusichern.  

// STARTAUSWEIS 
Der Aktive ist für die im Antrag gemachten Angaben 
verantwortlich. Falsche Angaben führen zum sofortigen 
Verlust der Startberechtigung. Nur vollständig in Ma-
schinenschrift bzw. in Druckbuchstaben ausgefüllte 
Anträge werden bearbeitet. 

Ein Aktiver kann in einer Skisportdisziplin nur einen 
Startausweis für einen Verein besitzen. 

❑ Startausweis-Neuausstellung 

❑ Startausweis-Änderungen 
ANGABEN ZUM AKTIVEN 
 

 

ANGABEN ZUM VEREIN 

Name: 
Vorname: 
geb. ❑ weiblich   ❑ männlich 
Straße, Nr.: 
PLZ                          Ort: 
Staatsangehörigkeit: 

Name des Vereins: 
Vereinsnr. im LSB:   
Anschrift:   
    

❑ Alpin ❑ Biathlon ❑ Freestyle 
❑ Grasski ❑ Langlauf ❑ Snowboard 
❑ Skicross ❑ Ski-Inline / Rollski ❑ Skisprung / NoKo 

Ort, Datum   
    
Unterschrift des Aktiven 
(bei Minderjährigen des Erziehungsberechtigten) 

Antrag eingegangen am: 
Startausweis ausgestellt am: 

Die Startausweise können nur über den Sportwart alpin 
des Landesskiverband Bremen bezogen werden und 
sind bei Anforderung zu bezahlen. 
Die Bearbeitungsgebühr für einen Startausweis beträgt 
zurzeit 5 Euro. 
 

Bearbeitungsvermerke des LSV-Bremen: 

ERKLÄRUNG DES AKTIVEN 
 

Mit meiner Unterschrift nehme ich die linksstehende 
Aktivenerklärung zur Kenntnis. 
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Wanderwoche in Niederthai/Ötztal, Österreich
22. bis 29. August 2026
für Erwachsene ab ca. 55 Jahren
Niederthai August 2025

Im Sommer 2025 fand fast schon traditionell eine Wanderfahrt des Bremer Ski-Clubs 
nach Niederthai statt. Die beiden Gruppen von Michael und Susanne erkundeten Täler, 
Almen und Berge oder machten die Tauferbergrunde mit Abstecher zum Hohen Stein. 
Diesmal wanderten die Gruppen auch außerhalb des angestammten Gebietes der Stu-
baier Alpen und erkundeten auf der anderen Seite der Ache die Gegend um Köfels in 
den Ötztaler Alpen. Die Wanderung führte eine Gruppe über einen Geolehrpfad und die 
andere Gruppe über einen Waalweg, den viele von uns eher in Algund vermutet hätten, 
und schließlich zu einer wohlverdienten Kneippanlage mit Liegen. Neu war eine gemein-
same Wanderung nach Brand und Burgstein über den Höhenweg und die Panorama-
Hängebrücke bei Längenfeld mit anschließender Besichtigung des Freilichtmuseums. 
Das familiengeführte Hotel mit gutem Essen und Unterstützung an allen Ecken und Ende 
war wieder eine Freude. Es hat allen sehr gut gefallen; noch Wochen später gab es posi-
tive Rückmeldungen. Deshalb geht es im Sommer 2026 natürlich wieder nach Niederthai.

In der Zeit 22. bis 29. August 2026 fährt der Bremer Ski-Club wieder in das idyllische 
Bergdorf Niederthai. Der Ort liegt auf einer Sonnenterrasse auf 1.550m Höhe. Hier 
wandern wir vor der Kulisse der 3.000 m hohen Gipfel der Ötztaler und Stubaier Alpen 
durch das Natur- und Wanderparadies und können in gemütliche Almhütten einkehren.

Unser Hotel ist das 3 Sterne-Hotel Tauferberg (www.tauferberg.com), in dem viel Wert 
auf Gastfreundschaft gelegt wird. Wir werden verwöhnt mit schönen Zimmern, einem 
großzügigen Frühstücksbuffet und abends mit einem 4-Gänge-Wahlmenü. Nach dem 
Wandern geht es zum Entspannen auf die Sonnenterrasse, auf die Liegewiese oder in 
den Wellnessbereich mit Saunen und Dampfbad. Das Haus ist ein zertifiziertes Wander-

hotel mit entsprechender Ausstattung und etlichen Wanderleitern unter den Angestellten. 
Hier bekommen wir wertvolle Tipps für unsere Touren.

Wir wandern in zwei Leistungsgruppen mit Gehzeiten von 3 bis 7 Stunden und 300 bis 
1.000 Höhenmetern. Geplant sind Wanderungen entlang Tirols größtem Wasserfall, durch 
Täler wie das Horlachtal, zu Hütten wie die Schweinfurter Hütte oder zu Almen wie der 
Finstertaler Alm. Neben altbewährten Zielen wollen wir wieder Neues erkunden oder wir 
lassen es am naturbelassenen Piburger See ruhig angehen. Mit der kostenlosen Niederthai 
Card erhalten wir Vergünstigungen für die Ötztaler Busse und können am kostenlosen 
Gästeprogramm mit Wanderungen und Führungen teilnehmen.

Termin 22. bis 29. August 2026

An- und Abreise Bahnfahrt ab/zum Bahnhof Ötztal, Kleinbus zum/ab Hotel

Kosten p.P. DZ 95,00 € – EZ 1.095,00 €

Leistungen An- und Abreise mit Bahn und Kleinbus, Unterkunft im DZ/EZ 
  mit Dusche oder Bad und WC (Einzelzimmer z.T. im 50m entfernten  
  Nebengebäude, mit gleichem Standard), Halbpension, tägliche 
  Wanderangebote von unseren BSC-Wanderleitern, Kurabgabe, 
  Leistungen der Niederthai Card und weitere Extras

 Übungsleiterteam Susanne Baass (DWV-Wanderführerin, Fahrtenleitung) und
  Michael Jabs (DAV-Wanderleiter alpin)

Infos Susanne Baass, susanne.baass@bremerskiclub.de

Anmeldung Online über die BSC-Website:
  www.bremer-ski-club.de → Ganzjahressport → Sommer-Reisen
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BSC-Sportangebot
Bleibt fit mit Rolf: Übungen für Zuhause
Unser Vereinsmitglied und Übungsleiter Rolf Ellermeyer hat vier Videos mit Sport-
anleitungen für Zuhause aufgenommen und stellt sie den BSC-Mitgliedern ausschließlich 
zur privaten Nutzung kostenfrei online zur Verfügung. Den Link findet ihr auf der Homepage 
des BSC unter Aktuelles oder unter https://www.bremer-ski-club.de/2021/02/02/
fitness-uebungen-mit-rolf/

Nach der Skisaison ist vor der Skisaison, und deshalb haben wir ganzjährige Sport-
kurse in Bremer Turnhallen organisiert, damit sich die Bremer Ski-Club-Gemeinde im-
mer fit halten kann.
Wir planen, das nachfolgende Sportprogramm wie unten stehend durchzuführen.
Es kann allerdings kurzfristig zu Änderungen der Hallenzeiten kommen. Bitte infor-
mieren Sie sich ggf. bei den zuständigen Übungsleitern, in der Geschäftsstelle oder 
auf unserer Homepage.

MONTAGS

   14.00 – 15.30 Uhr Mach mit – bleib fit! Fitness mit Musik. Dehnen – kräftigen – 
   mobilisieren. Rückentraining, Wahrnehmung und Entspannung
   Turnhalle: Schule Brokstraße
   Leitung/Anmeldung: Martina Eickhoff, Tel. 0421/17 30 82 17
   Sabine Kluger, Tel. 0421/32 70 88

18.00 – 19.00 Uhr Konditionstraining – fit für die Saison und fit im Alltag
   Bremen 1860, Baumschulenweg, Halle 3
   Leitung: Armin Belke, Tel. 0176-42 75 96 00

18.00 – 19.15 Uhr Abwechslungsreiche Funktionsgymnastik mit Musik  
   und Elementen aus Yoga, Pilates und Faszientraining 

  für Frauen.
   Schule Schmidtstr.
   Leitung: Doris Schubert,Tel. 0152 - 56 11 59 41

  18.00 – 20.00 Uhr Beweglich bleiben auch über 60 
   Leichte Gymnastik mit Musik auch für Ältere
   Turnhalle: Schule Ronzelenstraße
   Leitung: Herbert Böhmermann, Tel. 0421/3 96 33 77

  18.00 – 20.00 Uhr Gymnastik und Volleyball 
   für Senioren 50plus
   Turnhalle: Schule an der Gete
   Leitung: Karsten Görtzen, Tel. 0160 - 55 18 70 35

  20.00 – 22.00 Uhr Volleyball für Leute ab 30
   Turnhalle: Schule an der Gete
   Leitung: Martin Hoffmann, Tel. 163 09 92

  DIENSTAGS

 10.00 – 11.30 Uhr Nordic Walking
   Teilnahme nach Anmeldung beim Übungsleiter. 
   Treffpunkt ist auf dem Sportplatz vor dem Vereinsheim des  
   BTV 1877 am Richard-Jürgens-Weg 40.
   Leitung: Hans-Jürgen Böschen, Tel. 0421/44 88 94
   sportwart@skiverbandbremen.de

18.15 – 20.00 Uhr Konditions-, Fitness- und Koordinationstraining
   Turnhalle der Schule Lessingstraße. 
   Nach leichtem Lauftraining zum Aufwärmen machen wir Gymnastik-
   übungen nach Musik. Bitte eigenes Handtuch für die Gymastikmatte 
   mitbringen. Anschließend Volleyball. 

Vom 23. September - 05. Mai in der Sportturnhalle Lessingstraße
   Teilnahme nach Anmeldung beim Übungsleiter. 
   Max. 25 Personen.
   Leitung: Hans-Jürgen Böschen, Tel. 0421/44 88 94
              sportwart@skiverbandbremen.de

Vom 12.. Mai - 15. September auf dem Sportplatz Henschenbusch

  20.00 – 21.15 Uhr Fit im Alltag und fit bei sportlichen Aktivitäten 
   Konditions-, Funktionstraining für den ganzen Körper
   Turnhalle der Schule Lessingstraße, 
   Eingang Sankt-Jürgen-Straße 
   Hinweis: Juni - September auf dem Sportplatz Henschenbusch, 
   vor dem Vereinsheim BTV 1877 am Richard-Jürgens-Weg 40..
   Bitte eigene Iso-Matte mitbringen.
   Findet hier auch in den Sommerferien statt.
   September – einschl. Mai in der Schulturnhalle Lessingstraße, 
   Beginn 20.00 Uhr. 
   Leitung: Dieter Baass, Tel. 0178 -1 45 46 12

  20.00 – 22.00 Uhr Inline-Hockey. Offen für jedermann und -frau
   Ort: Rollsportstadion, Jürgensdeich
   Leitung/Anmeldung: Hendrik Schabacker, 
   Tel. 0176 - 87 66 59 96

 MITTWOCHS

09.00 – 09.45 Uhr Aktiv in den Tag – Gymnastik mit Musik für Ü44 bis 88+ 
  Halle 11b, Aktivita, Baumschulenweg 6-10

Teilnahme und Anmeldung nur nach Rücksprache mit ÜL
  Leitung: Antje Dassel, Tel. 0421/2 23 83 05
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  DONNERSTAGS

 15.00 – 16.00 Uhr Nordic Walking im Bürgerpark. Spaß an der Bewegung
   Hinweis: Bitte Stöcke mitbringen!
   Treffpunkt: Eingang Bürgerpark/Zuweg zum Café „Emma am See“
   Übungsleiterin: Elvira Kolweyh, Tel. 0421/70 89 31 35

11.15 – 12.15 Uhr Gymnastik für Frauen und Männer 50plus
12.15 – 13.15 Uhr Turnhalle: Bremen 1860, Baumschulenweg, Halle 5

   Leitung: Heike Mischke, Tel. 0160-97362663

 18.00 – 19.00 Uhr Ski-Fitness – anspruchsvolles Ausdauer-, 
   Kraft- und Koordinationstraining mit flotter Musik
   Turnhalle: Bremen 1860, Baumschulenweg, Halle 2
   Leitung: Bernd Rennies, Tel. 0421/7 87 78
   www.rennies-sport-reisen.de/bremer-ski-club

 19.00 – 20.00 Uhr Ski-Fitness – sanfte Gymnastik u. Rückenschule 
   zum Tagesausklang
   Turnhalle: Bremen 1860, Baumschulenweg, Halle 5
   Leitung: Bernd Rennies, Tel. 0421/7 87 78
   www.rennies-sport-reisen.de/bremer-ski-club

BSC-Sportangebot

  MITTWOCHS

11.00 – 12.15 Uhr Chinesische Heilgymnastik 
   Halle 11A, Aktivita, Baumschulenweg 6 - 10

Durchführung in Kursform mit jährlicher Zusatzgebühr von 20,- €   
   Da begrenztes Platzangebot, Teilnahme nur nach vorheriger 
   Anmeldung möglich. Weitere Infos/Termine und Anmeldung unter: 
   https:/www.rennies-sport-reisen.de/qigong 
   oder bei Gabriele Pzarski-Rennies; Tel: 0421/7 87 78

  18.15 – 19.45 Uhr Bodystyling – fit for fun für Frauen und Männer
   Turnhalle: Altes Gymnasium, Kleine Helle (Nr. 7/8)
   Leitung: Manfred Redeker, Tel. 0421/34 36 84 

Rolf Ellermeyer, Tel. 0421/7 87 01

  20.00 – 21.30 Uhr Rhythm Roller Skating –  freies Training
   (in den Ferien Ort: Schule Brokstr. – Oktober - März

eingeschränkt) Leitung: Frauke Janßen, Tel.: 0163 - 6 67 27 87 und
   Annette Staack, Tel.: 0176 - 2 35 233 08

  20.30 – 22.00 Uhr  Skigymnastik und Konditionstraining für alle
   Turnhalle: Kinderschule Auf der Hohwisch
   Leitung: Holger Röder, Tel. 0421/40 00 22

  SAMSTAGS

12.00 –14.00 Uhr Rhythm Roller Skating – Anmeldung erforderlich
  (in den Ferien Ort: Uni Sportturm, Halle 4+5, ab 01.11.

eingeschränkt) Leitung: Frauke Janßen, Tel.: 0163 - 6 67 27 87 und.
   Annette Staack, Tel.: 0176 - 2 35 233 08 

 14.00 Uhr und Skiroller, Nordic Blading 
nach Vereinbarung Treffpunkt: Grollander Krug / P&R Parkplatz

Dauer ca. 2 h Leitung: Peter Pleus, Tel. 0178-9 80 01 18  

 SONNTAGS

 20.00 – 22.00 Uhr Inline-Hockey. Offen für jedermann und -frau
  Ort: Rollsportstadion, Jürgensdeich
  Leitung/Anmeldung: Hendrik Schabacker, Tel. 0176 - 87 66 59 96
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Bitte beachten Sie bei der Teilnahme an unseren Sportkursen:
Für die Teilnahme an allen Sportkursen (Ausnahme: Lauftreff im Bürgerpark und Inlineskating-Kurse) ist 
der Besitz des BSC-Sportausweises erforderlich. Der Ausweis ist zu jedem Sportkurs mitzubringen. Wir 
bitten um Verständnis, dass Teilnehmer ohne gültigen Sportausweis ausgeschlossen werden müssen. 
Mitglieder, die noch keinen Sportausweis haben, können diesen in der Geschäftsstelle beantragen.
Beim Betreten der Halle Baumschulenweg ist im Eingangsbereich der Mitgliedsausweis vorzuzeigen. 
Ohne Ausweis ist der Zugang nicht gestattet!
Während der Schulferien bleiben die Turnhallen geschlossen!

◆

◆

◆       

 FREITAGS

 18.45 – 19.30 Uhr Laufen + Trimmtrab nach vorheriger Absprache auf der Finnbahn 
  im Bürgerpark

Treffpunkt 18.45 Uhr, Finnbahn-Parkplatz – anschließend, 19.30 Uhr 
 19.30 – 21.00 Uhr Power-Fitness + Dehn- und Koordinationsübungen
 (auch in den Halle 6 bei 1860 am Baumschulenweg. Findet auch in den Schulferien

Schulferien) statt. Hinweis: Juni - September auf dem Sportplatz Henschenbusch, 
  Vereinsheim BTV 1877 am Richard-Jürgens-Weg 40. Beginn dann  
  um 19.00 Uhr. Trimmtrab am gleichen Treffpunkt um 18.40 Uhr. 
  Hier bitte eigene Isomatte mitbringen. Findet hier auch in den Som-
  mer-Schulferien statt. September – einschl. Mai in Halle 6 bei 1860,
  Baumschulenweg, Beginn 19.30 Uhr.
  Anmeldung bei den Übungsleitern: Leitung: Dieter Baass, 
  Tel. 0178-145 46 12; Rolf Ellermeyer, Tel. 0421/7 87 01

BSC-Sportangebot
 DONNERSTAGS

 20.00 – 22.00 Uhr Inline-Hockey – Offen für jedermann und -frau
  Ort: Rollsportstadion, Jürgensdeich
  Leitung/Anmeldung: Hendrik Schabacker, Tel. 0176 - 87 66 59 96
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Änderung ihrer Mitgliedsdaten
Sollten sich bei Ihnen Adresse, Name, Bankverbindung oder sonstige Mit-
gliedsdaten geändert haben, bitten wir, dies der BSC-Geschäftsstelle rechtzei-
tig mitzuteilen. Bitte füllen Sie dieses Formular in Druckbuchstaben aus und 
senden es unterschrieben an den Bremer Ski-Club, Altenwall 24, 28195 Bre-
men, Fax 0421/75422.

Name

Vorname

Mitgliedsnummer

neuer Name

neue Anschrift

neue Telefonnr.

neue Bankverbindung
Bankinstitut

IBAN

BIC

Vorname/Name

Vorname/Name

Vorname/Name

Datum/Unterschrift

Die Änderung/en betrifft/betreffen auch folgende/n Angehörige/n:

Hiermit ermächtige ich den Bremer Ski-Club e.V, den von mir gemäß 
Beschluss der Hauptversammlung zu zahlenden Jahresbeitrag jeweils zu 
Beginn des Geschäftsjahres zu Lasten meines o.g. Girokontos mittels 
Lastschrift einzuziehen.

Abbestellung BSC NEWS: Ich verzichte künftig auf die gedruckten BSC-
NEWS und informiere mich im Internet unter Bremer-ski-club.de und/
oder beziehe den Newsletter (online-Anmeldung erforderlich).
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1. Vorsitzende: Ulrike Weiß
2. Vorsitzender (Ski- und Sportbetrieb): Hendrik Schabacker
3. Vorsitzender (Verwaltung): Hartmut Ahlfeld
Rechnungsführerin: Waltraut Krüger
1. Schriftführer (Protokollführung): Heiko Jelitto
2. Schriftführer (IT): Philipp Ronnenberg
Sportwartin (Hallen- und Rasensport): Sybille Maxis-Gehrke
Sportwart alpin (Rennlauf): Hans-Jürgen Böschen
Langlauf: Renate Niedermeier
Langlauf (sportlich): NN
Snowboardwart: Udo Krause
Touristikwart: Sascha Riebe
Referentin Wandern/Seniorenwartin: Susanne Baass
Jugendwartin: Karoline Kujawski 
Referent Fahrradfahren: Günther Lange
Social Media: Julia Katenkamp
Vereinsskischulleiter:  Fokko Janßen
Ehrenvorsitzender: Friedbert Grothenn
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Mit Namen gekennzeichnete Beiträge sowie Veröffentlichungen für Verbände und 

Vereine müssen nicht unbedingt mit der Meinung des Vorstandes und der Redakti-

on übereinstimmen. Die Redaktion behält sich Änderungen und Kürzungen vor. 

Bei eingereichtem Bildmaterial wird von dem Einverständnis der abgebildeten Per-

sonen ausgegangen. Der Bezugspreis dieser Vereinsmitteilungen ist im Mitglieder-

beitrag enthalten.

BREMER SKI-CLUB e.V.
Altenwall 24, 28195 Bremen
Tel. 0421.73610, Fax 0421.75422
info@bremer-ski-club.de, mail@b-sc.de
www.bremer-ski-club.de
Öffnungszeiten: Di, Do: 15 - 19 Uhr, Mi: 09 - 13 Uhr
Geschäftsstellenleiterin: Nicole Schmidt
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